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とらふぐＯＫ どらやき怖い！  
  

 

十
年
前
に
人
間
ド
ッ
ク
で
ぶ
ど
う
糖
負

荷
試
験
を
受
け
て
発
見
さ
れ
て
以
来
、
私

は
日
本
に
六
百
万
人
と
も
八
百
万
人
と
も

言
わ
れ
て
い
る
糖
尿
病
患
者
の
一
人
で
あ

る
。
四
、
五
年
前
に
仕
事
の
上
で
か
な
り

ス
ト
レ
ス
の
か
か
る
こ
と
が
あ
っ
て
、
血

糖
値
が
急
に
上
昇
し
、
そ
の
時
か
ら
タ
ケ

ダ
で
自
分
が
開
発
し
た
ベ
イ
ス
ン
と
い
う

薬
を
の
み
、
何
が
あ
っ
て
も
毎
日
一
万
歩

以
上
歩
く
こ
と
に
し
、
最
初
の
数
ヶ
月
間

は
か
な
り
し
っ
か
り
し
た
食
事
療
法
も
し

た
。
お
か
げ
で
三
、
四
ヶ
月
の
間
に
検
査

の
値
は
ほ
ぼ
正
常
に
な
っ
た
。 

 

そ
の
後
も
ベ
イ
ス
ン
と
毎
日
一
万
歩
の

速
歩
は
続
け
た
が
、
生
ま
れ
つ
い
て
の
食

い
し
ん
坊
の
こ
と
故
、
食
事
の
制
限
は
だ

ん
だ
ん
と
甘
く
な
っ
て
い
た
。
三
ヶ
月
余

り
前
に
定
期
検
診
を
受
け
た
ら
再
び
検
査

値
が
か
な
り
悪
化
し
て
お
り
、
こ
の
ま
ま

数
年
間
放
置
す
る
と
網
膜
症
や
腎
症
な
ど

の
合
併
症
が
起
こ
っ
て
も
不
思
議
は
な
い

と
い
う
値
に
な
っ
て
い
た
。 

  

内
科
医
の
は
し
く
れ
と
し
て
は
、
糖
尿

病
で
失
明
し
た
り
人
工
透
析
を
受
け
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
状
態
に
な
る
と
い
う
の
は

大
恥
で
あ
る
の
で
、
さ
す
が
に
専
門
医
に

ち
ゃ
ん
と
か
か
ろ
う
と
決
心
し
て
、
自
宅

か
ら
歩
い
て
十
分
余
り
の
市
立
豊
中
病
院

の
松
山
院
長
を
紹
介
し
て
も
ら
い
、
十
二

月
四
日
か
ら
十
七
日
ま
で
の
二
週
間
、
教

育
入
院
さ
せ
て
も
ら
う
こ
と
に
し
た
。 

内
科
の
医
者
が
素
人
み
た
い
に
教
育
入
院

す
る
な
ん
て
と
い
う
意
見
も
あ
ろ
う
が
、

私
に
は
少
な
く
と
も
二
つ
の
目
的
が
あ
っ

た
。 
 

一
つ
は
専
門
の
栄
養
士
か
ら
し
っ
か
り

し
た
食
事
の
指
導
を
受
け
る
こ
と
、
二
つ

目
は
使
い
や
す
い
器
具
を
見
つ
け
て
自
分

で
血
糖
測
定
が
出
来
る
よ
う
に
な
る
こ
と

で
あ
る
。
そ
の
他
に
普
通
の
外
来
で
は
難

し
い
種
々
の
検
査
も
し
て
も
ら
え
る
だ
ろ

う
し
、
バ
ス
、
ト
イ
レ
、
電
話
つ
き
の
個

室
に
入
れ
て
も
ら
え
た
の
で
、
一
寸
し
た

ビ
ジ
ネ
ス
ホ
テ
ル
に
滞
在
し
て
い
る
気
分

で
、
本
も
読
め
る
し
、
買
い
こ
ん
だ
ま
ま

に
な
っ
て
い
る
落
語
の
Ｃ
Ｄ
も
ゆ
っ
く
り

聞
け
る
、
す
ば
ら
し
い
二
週
間
の
休
日
で

は
な
い
か
。 

 

平
均
一
日
一
項
目
の
検
査
と
毎
日
一
時

間
な
い
し
一
時
間
半
の
糖
尿
病
教
室
、
こ

こ
で
は
医
師
、
看
護
師
（
婦
）、
薬
剤
師
、

臨
床
検
査
技
師
、
理
学
療
法
士
、
栄
養
士

な
ど
が
代
わ
る
代
わ
る
自
分
の
領
域
の
講

義
を
す
る
。
こ
の
病
院
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
立

派
な
テ
キ
ス
ト
も
あ
る
。
そ
の
他
に
一
日

三
回
、
毎
食
前
に
血
糖
測
定
を
や
る
。
最

初
は
看
護
婦
さ
ん
に
し
て
も
ら
っ
て
い
た

が
、
二
日
目
か
ら
は
習
っ
て
自
分
で
や
る
。

特
別
の
細
い
穿
刺
針
で
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒

し
た
指
尖
を
刺
し
、
粟
粒
み
た
い
な
型
で

出
て
く
る
血
液
を
測
定
器
に
差
し
込
ん
だ

使
い
す
て
の
セ
ン
サ
ー
の
先
端
に
つ
け
る

と
、「
ピ
ッ
」
と
い
う
音
が
し
て
、
十
五
秒

後
に
測
定
器
の
画
面
に
血
糖
値
が
表
示
さ

れ
る
。
ま
こ
と
に
簡
単
で
面
白
い
。
早
速

器
具
を
セ
ッ
ト
で
買
っ
た
（
一
万
二
千

円
）
。
そ
の
他
に
使
い
捨
て
の
針
と
セ
ン
サ

ー
で
、
一
回
の
測
定
に
二
百
円
足
ら
ず
か

か
る
。 

  

糖
尿
病
教
室
の
講
義
の
中
で
一
番
参
考

に
な
る
こ
と
が
多
か
っ
た
の
は
栄
養
士
の

話
で
あ
っ
た
。
他
の
人
の
話
は
大
抵
分
か

っ
て
い
る
。
薬
剤
師
の
時
な
ど
は
こ
ち
ら

が
教
え
よ
う
か
と
思
っ
た
ぐ
ら
い
。 

こ
ん
な
生
徒
が
ま
じ
っ
て
い
て
は
、
む
こ

う
も
さ
ぞ
や
り
に
く
か
っ
た
こ
と
だ
ろ

う
。 

 

二
回
目
の
週
末
は
外
泊
し
て
、
そ
の
間

の
家
で
の
食
事
を
細
か
く
記
録
し
て
、
食

品
交
換
表
に
よ
る
配
分
と
カ
ロ
リ
ー
計
算

の
練
習
を
す
る
。
そ
の
結
果
に
つ
い
て
次

の
日
に
栄
養
士
の
チ
ェ
ッ
ク
を
う
け
る
。

私
は
千
八
百
カ
ロ
リ
ー
／
日
の
指
示
を
う

け
て
い
る
が
、
ア
ル
コ
ー
ル
と
甘
い
物
を

と
ら
な
け
れ
ば
、
充
分
満
足
す
る
程
食
べ

ら
れ
る
。
た
だ
し
、
缶
ビ
ー
ル
２
本
あ
る

い
は
ケ
ー
キ
一
切
れ
で
三
〇
〇
カ
ロ
リ
ー

に
当
た
る
の
で
、
甘
辛
両
刀
使
い
の
私
に

は
つ
ら
い
も
の
が
あ
る
。
美
味
し
く
て
も

カ
ロ
リ
ー
の
低
い
も
の
も
あ
る
。
代
表
は

カ
ニ
と
フ
グ
で
あ
る
。
カ
ニ
シ
ャ
ブ
や
フ

グ
鍋
は
一
人
前
食
べ
て
も
、
ち
ょ
っ
と
大

き
目
の
ケ
ー
キ
一
個
分
に
し
か
当
た
ら
な

い
。 

  

今
回
の
入
院
は
必
要
最
小
限
の
人
に
し

か
知
ら
せ
な
か
っ
た
の
で
、
お
見
舞
い
は

一
組
、
角
辻
会
長
夫
妻
だ
け
だ
っ
た
。
レ

ス
ト
ラ
ン
で
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
（
会
長

は
病
院
の
レ
ス
ト
ラ
ン
の
メ
ニ
ュ
ー
に
ビ

ー
ル
が
な
い
の
に
い
た
く
御
不
満
の
よ
う

で
あ
っ
た
）
お
し
ゃ
べ
り
し
た
が
、「
こ
ん

な
気
楽
な
お
見
舞
は
初
め
て
」
と
い
う
の

が
結
論
で
あ
っ
た
。 

 

私
自
身
も
こ
ん
な
気
楽
な
入
院
は
今
後

も
な
い
だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
る
。
幸
い
、

血
糖
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
も
悪
く
な
く
、
諸

検
査
の
結
果
も
特
に
大
き
な
異
常
は
な
い

よ
う
な
の
で
、
予
定
通
り
明
日
退
院
す
る
。

内
科
医
の
面
子
に
か
け
て
合
併
症
が
出
な

い
範
囲
に
血
糖
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
決

心
だ
が
、
神
戸
牛
の
霜
降
り
や
う
さ
ぎ
や

．
．
．
．

の
ど
ら
焼
き
が
な
つ
か
し
い
な
ぁ
。 

〇
三
年
度
総
会
の
お
知
ら
せ

   

日
時  
九
月
十
二
日
（
金
）
１
８
時
〜

 

場
所  
大
阪
科
学
技
術
セ
ン
タ
ー 
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